Seniorverksamheten i Nykoping

Vi fortsatter att respektera varandra genom att folja
Folkhalsomyndighetens rad.

Oppet Hus Café Hellman "Glashuset"

Vi fikar i centrala Nykoping
Kostnad medlem 45 kr, betalas halvarsvis.
Medféljande ej medlem betalar sitt sjalv i kassan
Tisdagar 6 sep, 27 sep, 18 okt

kl. 10.00-11.30

Lunchbowling
Plats: Nykdpings Bowlinghall Rosvalla
Kostnad: 110 kr (endast lunch 80 kr)
Betalas: Till Plusgiro 233601-4,
Ange:  Namn och bowling
Medféljande ej medlem betalar sitt sjalv i kassan
Anmalan till Géran Yngerldv senast dagen fore
Fredagar 9 sep, 30 sep, 21 okt
kl. 12.00-14.30

Luftgevarsskytte

Samling: Skyttelokalen Rosvalla, kl. 10.00
Kostnad: 50 kr betalas kontant/Swish pa plats
Anmalan till Géran Yngerlov senast dagen fore
Torsdagar 22 sep, 13 okt

kl. 10.00-11.30

Promenader

Promenader mellan 4-6 km vid nedanstaende
platser. Samling kl. 10.00 enl. nedan:

24/8 Ekensberg Parkering Lennings vag
14/9 Jogerso Ox Parkering Campingen
5/10 Brandholmen  Parkering Lotsen

25/10 Efter an Centrum Parkering Kompaniet

Onsdag 12 okt Nykoping Brewing Co

Vi traffas vid bryggeriet for att kdnna atmosfaren,
ta en 6l och kanske valja nagot fran menyn.
Samling: Kungsgatan 30, Nykdping kl. 18.00
Kostnad: Var och en betalar sitt

Anmalan till Géran Yngerlév senast 5/10

Email goran.yngerlovb@gmail.com
Mobil. 070-6044015

Alla medlemmar i Unionen Seniorer i Stockholm,
Ostra Sérmland/Gotland och Uppland &r valkomna
att delta i alla aktiviteter som annonseras har i
Informationsbladet.

Du far ocksa ta med dig en gast férutom vid
foreningens medlemsmoten och arsmoéte.




